
Zleva – Josef Jetmar, Jana Vladyková, Filip Dobeš, Jan Varmuža, David Vlček a trenér mistr Pavel Trunec,  
Klára Eichlerová, Kristýna Krejzlová, Jana Záhorská, Eva Marečková, Břetislav Seidl, 

Waylan Bram a Lukáš Metelka. 
 

Mistrovství České republiky MSKA 2010 
 

Úspěchy oddílu karate MSK Sokol Pardubice na Mistrovství ČR  
dne 27.-28. listopadu 2010 v Praze 

 

Na závěr sezóny jsme se zúčastnili MČR poprvé v Praze. V sobotu se začalo 
formou (předepsaná soustava cviků představující boj s imaginárním nepřítelem)           
a pak se pokračovalo boji nižších pasů a sportovním bojem zelených                       
a modrých pasů. Již tento den se podařilo získat jeden pohár za 2. místo, jeden 
pohár za 3. místo a tři bronzové medaile. V neděli se pokračovalo vyzařovacími 
sportovními boji absolutní kategorií žen a mužů. Oficiální část turnaje začala                   
v 10 hodin před diváky a sponzory exhibicí vítězů kategorií forem Prima, 
Secunda, Tertia, Quarta a Quinta. Dále následovali finále bojů mužů modrých, 
mužů a žen absolutních skupin. Po skončení všech kategorií mistr Miroslav 
Zezulka, V.Dan, koordinátor MSKA-CZ rozdal poháry a medaile. 
 
Úspěchy našich členů na Mistrovství ČR: 
Forma Quinta - F5°  Knajbl Adam  7.místo 
Forma Quarta - F4°  Krejzlová Kristýna 4.místo 
Forma Tertia - F3°  Hajdák Aleš  2.místo 
Forma Secunda - F2°  Záhorská Jana  5.místo 
 
Boje mužů absolutních - MA Knajbl Adam  3.místo 
Boje mužů zelených - MG Hajdák Aleš  3.místo 
Boje mužů oranžových - MO Varmuža Jan  3.místo 
Boje žen oranžových - FO Záhorská Jana  3.místo 
Boje mužů žlutých - MY Metelka Lukáš   3.místo 



 
 
 
 
 

 
 

   Adam Knajbl          Lukáš Metelka Jana Záhorská       Jan Varmuža      Aleš Hajdák 
   3.místo           3.místo  3.místo       3.místo   2.místo, 3.místo   
   Boje mužů absolutní kat.         Boje mužů MY Boje žen FO          Boje mužů MO    Forma F3°, Boje mužů MG 
 



Současně proběhlo na MČR vyhlášení nejlepších deseti závodníků v Lize ČR 2010 v kategoriích 
bojů mužů, žen, ve formě a celkově v absolutní kategorii (součet bodů za boje a formy). 

TOP10 nejlepších v MSKA-CZ 2010 
 

  5.místo TOP TEN kategorie absolutní  Marečková Eva 
  7.místo TOP TEN kategorie absolutní  Krejzlová Kristýna 
10.místo TOP TEN kategorie absolutní  Tilgner Jan 
 
  1.místo TOP TEN kategorie Formy   Marečková Eva 
 
  6.místo         TOP TEN kategorie boje žen   Vladyková Jana 
  7.místo         TOP TEN kategorie boje žen   Krejzlová Kristýna 
  9.místo         TOP TEN kategorie boje žen   Eichlerová Klára 
 
  2.místo  TOP TEN kategorie boje mužů         Varmuža Jan 
 

Celkově oddíl karate MSK Sokol Pardubice obsadil v LIZE ČR 2010 krásné 2.místo se 237 body. 
 

 
 
 

Gratulujeme všem k dosaženým úspěchům.  
 
 

mistr Pavel Trunec, předseda oddílu MSK Sokol Pardubice 
 
                                                                                                  
 

Kristýna Krejzková, Jana Vladyková, předseda oddílu - mistr Pavel Trunec, Jan Varmuža a Eva Marečková 


